Gott hat einen Plan fiir mein Leben

,Uberleben” steht vorn auf d.c.am Buch, das wir die nachsten 40 Tage gemeinsam lesen wollen -
taglich eine kurze Andacht. ,Uberleben - Kraftquellen fiir den Glauben im Alltag”.

40 Tage Kraft tanken. 40 Tage jeden Tag angeschlossen an die Kraftquelle Gottes. Wir sind
eingeladen, unser Ladekabel in die Ladestation Gottes zu stecken. Jeden Tag neu ein
Stiickchen seiner Kraft zu erfahren. Unseren Akku wieder aufzufiillen. Ich freue mich darauf.
Denn die letzten Wochen und Monate, die Corona-Pandemie und ihre Folgen, ihre
Auswirkungen, waren schon auch anstrengend. Dann tut es jetzt qut, sich darauf einzulassen,
auftanken.

Es geht darum, Kraft zu bekommen fiir unseren Alltag. Die taglichen Herausforderungen zu
bewaltigen, ohne ausgelaugt zu werden.

Wir werden uns das Leben von Mose naher anschauen. An ihm, der 40 Jahre in der Wiiste
verbringen musste, wollen wir erkennen, wie wir in den Wiisten unseres Alltags (iberleben
konnen. Dabei werden wir entdecken, dass sein Kampf ums Uberleben schon begann, ehe er
das Licht der Welt erblickte. Das hort sich iiberraschend an, darum wollen wir es genauer
betrachten.

1. Uberleben in den Wiisten des Alltags

Darum zwangen sie die Israeliten erbarmungslos zu harter Arbeit und machten ihnen das Leben
schwer. 2. Mose 1, 13-14

Ihr kennt ja die Geschichte von Jakob und seinen Sohnen. Wie sie schlieRlich mit ihren
Familien aufgrund der Hungersnot nach Agypten ausgewandert sind. Dort hatten sie sich im
fruchtbaren Nildelta angesiedelt und waren inzwischen zu einem groRen Volk geworden. So
groR, dass der Pharao in ihnen eine Gefahr fiir den inneren Frieden in Agypten sah. Er
versuchte deshalb ihr Bevolkerungswachstum mit einer harten Strategie einzudammen. Er
ordnete an: Wir werden ihnen so viel Arbeit auferlegen, dass ihnen schwarz vor Augen wird. Es
heiltin 2.Mose 1,13+14

Darum zwangen sie die Israeliten erbarmungslos zu harter Arbeit und machten ihnen das Leben
schwer.

Als selbst das nicht den gewiinschten Erfolg hatte, verpflichtete er die hebraischen
Hebammen, jeden Sohn schon wahrend des Geburtsvorganges zu toten. Aber die begingen
zivilen Ungehorsam und weigerten sich. Dem Pharao gegeniiber behaupteten sie, dass die
hebrdischen Frauen ihre Kinder so schnell zur Welt brachten, dass sie als Hebammen erst vor
Ort waren, wenn die Kinder schon geboren seien.

Daraufhin erlie® der Pharao ein brutales Gebot. Er lie® Jagd auf alle hebrdischen Jungen
machen. Er befahl direkt (2. Mose 1, 22): , Werft alle neugeborenen Jungen der Hebrder in den
Nil!*

In dieser Zeit wurde Mose geboren. Es gibt bessere Zeiten, geboren zu werden. Vom ersten Tag
an war es ein Uberlebenskampf. Die Beschreibung seines Lebens beginnt bei seinen Eltern,
indem kurz zwei wichtige Ereignisse erwahnt werden: Die Hochzeit und die Geburt eines
Kindes. Es heil3t hier (2.Mose 2,1+2):



Ein Mann vom Stamm Levi heiratete eine Frau aus demselben Stamm. Sie wurde schwanger und
bekam einen Sohn und sie sah, wie schén der Junge war.

Eigentlich eine schone Idylle, die hier beschrieben wird. Aber die Realitdat war weit davon
entfernt.

Das ist das Grausame, wenn es ums Uberleben in den Wiisten des Alltags geht, dass selbst iiber
schonsten Ereignissen dunkle Schatten liegen. Das galt damals fiir die Familie des kleinen
Mose und das kann bis heute auch bei uns so sein.

Von den Israeliten heiRt es hier: Die Agypter machten ihnen das Leben schwer. Und mancher
von uns hier wird vielleicht ahnlich empfinden, dass auch ihm einige Dinge gerade das Leben
schwer machen. Wie haben die Israeliten das (berlebt? Genauer gefragt: Wie hat Mose
tiberlebt?

Eine Antwort ist unserem Predigtthema enthalten: Gott hat einen Plan fiir mein Leben. Das
wollen wir uns jetzt naher anschauen. Und dabei stellen wir zweitens fest:

2. Gottes Plan beginnt friiher als wir denken

Plotzlich entdeckte die Tochter des Pharaos den Korb im Schilf. Sie schickte eine Dienerin hin und
lief$ ihn holen. 2. Mose?2, 5

Wenn man liest, wie es mit Mose weitergeht, konnte man denken, der hat Gliick gehabt. Als
Mose drei Monate alt ist, kann er nicht mehr zuhause verborgen werden, ohne dass es jemand
auffallen wiirde. Die Mutter von Mose entschlieRt sich zu einem kaum fassbaren Schritt. Sie
nimmt einen kleinen Korb aus Schilfrohr, und dichtet ihn mit Erdharz (= erhdrtetes Erdol;
asphaltahnlich) und Pech, das etwas feiner war und sich leichter schmieren liel3, so ab, dass
kein Wasser eindringen kann. Dann legt sie dieses kleine Baby, das sie so sehr liebt, hinein und
setzt das Ganze im Schilf des Nilufers ab. Vielleicht hat sie gehofft, dass irgendeine Agypterin,
dem Anblick dieses kleinen Kerls nicht widerstehen kann und ihn zu sich nimmt. Vielleicht hat
sie sogar seiner kleinen Schwester gesagt, bleib in der Nihe und schau, was passiert. Uber
solche mdglichen Gedanken wird in der Bibel nichts gesagt. Es heildt nur, dass seine Schwester
das weitere Geschehen aus sicherer Entfernung beobachtete.

Und nun kommt es. In unserem Predigtabschnitt heiRt es (2.Mose 2, 4).

Irgendwann kam die Tochter des Pharaos zum Baden an den Fluss. Ihre Dienerinnen gingen am
Ufer hin und her und warteten.

Beim Baden im Nil Moment entdeckt die Tochter des Pharao den Schilfkorb, der natiirlich sofort
ihr Interesse weckt. Sie 6ffnet den Korb und entdeckt, den kleinen, weinenden Jungen.

Viele wiirden jetzt sagen: Der hat aber Gliick gehabt! Was fiir ein Riesenzufall!

Aber das Ganze geht noch weiter. Es heil3t (2.Mose 2, 6):

Sie bekam Mitleid und sagte: ,, Das ist bestimmt eins von den hebrdischen Kindern.”

Sie hatte sofort gesehen, das ist ein Junge. Sie kannte den Befehl ihres Vaters, solche Kinder
zu toten und in den Nil werfen. Aber sie iibertritt das Gebot ihres Vaters. Das war
wahrscheinlich auch fiir eine Pharaonentochter lebensgefahrlich! Trotzdem macht sie es.

Und dann kommt noch die kleine, clevere Schwester von Mose, die sofort die Mdglichkeit
dieser Situation durchschaut und sagt:
Ich kenne eine hebrdische Frau, die gerade stillt. Soll ich sie rufen? Dann kann sie das Kind fiir
dich stillen. ,Ja, ruf sie her!”, antwortet die Tochter des Pharaos. Und so lduft das Mddchen los
und holt seine und natiirlich damit die Mutter von Mose selbst.
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Und die Tochter des Pharaos sagt dann noch:
Das sollst du aber nicht fiir mich umsonst machen. Du bekommst Geld von mir daffiir.

Ist das nicht unglaublich?! Die Pharaonentochter kommt genau dort und genau dann zum
Baden. Sie entdeckt das Korbchen. Sie riskiert wahrscheinlich ihr Leben. Sie gibt der Mutter
von Mose ihr Kind zuriick und zahlt ihr sogar noch ,Kindergeld”! Dazu muss man wissen, dass
damals die Stillzeit bis zu drei Jahren dauern konnte (vgl. 2. Makkabder 7,28). Die ersten Jahre
bekommen Jochebed und Amram ihr Kind wieder geschenkt und es steht unter dem Schutz der
Pharaonentochter.

Was fiir ein Gliick! Was fiir ein Zufall! Vielleicht auch, was fiir ein geschickter Versuch der
Mutter, ihr Kind zu retten und was fiir eine clevere Schwester! Das konnte man alles sagen.

Aber der Bericht sagt, es ist etwas oder besser gesagt jemand, der hier (iber allem steht. Der
der seinen Plan Mose mit hat. So wie er fiir jeden von uns einen Plan hat. Einen Plan, der friiher
beginnt, als wir ahnen. Der Prophet Jeremia hat es so ausgedriickt (Jeremia 1, 5):

.Ich kannte dich, bevor ich dich im Bauch deiner Mutter formte.”

Der Konig David betet zu Gott (Psalm 139, 16):

»Deine Augen sahen mich schon, als mein Leben im Leib meiner Mutter entstand. Alle Tage, die
noch kommen sollten, waren in deinem Buch bereits aufgeschrieben, bevor noch einer von ihnen
eintraf.”

An Mose konnen wir sehen, was das konkret heil3t. Gott hat einen Plan fiir unser Leben. Bevor
wir iiberhaupt handeln kdnnen, handelt Gott, weil er mit uns etwas vorhat. In den Andachten
dieser Wochen werden wir eingeladen, Gottes Spuren in unserem Leben zu entdecken. Dariiber
nachzudenken, wo wir bestimmte Umstande, Wegfiihrungen oder Begegnungen in unserem
Leben haben, die im Grunde Geschenke Gottes darstellen und die, wenn wir genauer hinsehen,
ein Stiick seines guten Plans mit uns darstellen.

Denn egal in welcher Lebensphase oder -situation wir uns gerade befinden, es gilt: Gott hat
einen Plan mit uns.

Damit stehen wir mitten im nachsten Punkt:

3. Gott plant Schwierigkeiten ein

Zugegeben, das ist eine steile Aussage und sie ldsst sich ungleich leichter machen, wenn es
einem gerade gut geht oder die Probleme bereits hinter einem liegen. Aber das Faszinierende
am Leben von Mose ist, dass gerade Schwierigkeiten ihm bzw. Gottes Plan dienen miissen.

Es gibt eine interessante Bibelstelle in der Apostelgeschichte. Dort wird gesagt (Apg. 7,

20+22):
In dieser Zeit wurde Mose geboren, und Gott hatte Gefallen an ihm. Mose erhielt eine umfassende
Ausbildung in den Wissenschaften der Agypter,

und seine Worte und Taten zeichneten ihn als einen besonders fihigen Mann aus.

Ware Mose bei seinen Eltern aufgewachsen, hatte er diese Ausbildung nicht bekommen. Aber
er sollte einmal vor den Pharao treten konnen. Er sollte spater das Volk Israel fiihren. So lasst
Gott genau den Befehl, mit dem der Pharao das Leben von Mose ausloschen wollte, dazu
dienen, dass Mose Gottes Berufung nachkommt. So muss diese Bedrohung dazu dienen, dass
die Tochter des Pharaos ihn als ihren eigenen Sohn adoptiert. Das ermoglicht Mose eine
umfassende Ausbildung.



Das, was einen in Problemen fertigmachen kann, ist das Gefiihl, man ist schwierigen
Situationen oder unguten Menschen hilflos ausgeliefert. Es ist das Gefiihl der Ohnmacht, das
uns ldahmt. Es gibt einen ganzen Forschungszweig in der Psychologie, der sich nur damit
beschaftigt - die  Resilienzforschung  (Resilienz  heiBt  Durchhaltevermdgen,
Widerstandsfahigkeit). Sie untersucht, warum konnen manche Menschen mit
Schicksalsschlagen und Problemen besser zurechtzukommen als andere. Ein entscheidender
Faktor ist die Einstellung der jeweiligen Personen.

Inihrem Vortrag im Rahmen der 6kumenischen Woche hat Frau Dr. Noller darauf hingewiesen,
dass der Glaube ein wichtiger Faktor fiir Resilienz ist. Das Vertrauen darauf, letztlich in Gottes
Hand geborgen zu sein. Die Hoffnung, die der Glaube schenkt.

Wenn uns die Krafte schwinden, wenn es schwer wird, in unserem Alltag, dann diirfen wir eins
festhalten: ,Wir sind nicht irgendwelchen Schicksalen oder Menschen ausgeliefert, sondern
tber allem steht Gott, der einen Plan mit uns hat.”

Es kann sein, uns ist das, was wir fiir seinen Plan gehalten hatten, vollig aus den Augen
verloren haben. Es kann sein, wir erkennen den Plan im Moment noch gar nicht. So war es bei
Mose. In dieser ersten Woche der Aktion beschaftigen wir uns mit den ersten 40 Jahren des
Lebens von Mose. In der zweiten Woche werden wir uns die ndachsten 40 Jahre von Mose
ansehen. In den Wochen darauf geht es um die letzten 40 Jahre des Mannes, der insgesamt
120 Jahre alt wurde. Aber vieles, inshesondere die Schwierigkeiten, die er durchlaufen hat,
ergeben erst einen Sinn, wenn man die letzten 40 Jahre betrachtet.

In dieser Phase davor, kann man das noch nicht direkt erkennen. In dieser Phase kann man am
Plan Gottes nurim Glauben festhalten. Damit sind wir beim Letzten:

4. Gottes Plan im Glauben sehen

Durch den Glauben verlief3 er Agypten und fiirchtete nicht den Zorn des Kénigs;
denn er hielt sich an den, den er nicht sah, als séhe erihn. Hebrder 11, 27

Wenn man so, wie wir jetzt in den nachsten sechs Wochen die Chance hat, sich mit einer Person
der Bibel intensiver zu beschaftigen, kann man ({iber den eigentlichen Bericht noch weitere
Bibelstellen entdecken, die uns ein besseres Verstandnis ermdglichen. So zeigt das 11. Kapitel
des Hebraerbriefs einige wichtige Hintergriinde zum Verhalten von Mose. Dabei tauchen drei
Worte fast formelhaft immer wieder auf: ,Durch den Glauben” — heil3t es dort.

Hebrder 11, 24 + 27

Durch den Glauben weigerte sich Mose, als er erwachsen war, sich als Sohn der Tochter des
Pharaos bezeichnen zu lassen.

Durch den Glauben verlief3 er Aqypten und fiirchtete nicht den Zorn des Kénigs;

Was Glaube bedeutet wird dann in einem wunderbaren Satz gesagt:

denn er hielt sich an den, den er nicht sah, als sihe er ihn.

Manches Mal konnen wir an Gottes Plan nur im Glauben festhalten. Besser gesagt: Uns an ihm
selbst, an Gott selbst festhalten.

So wir es heute in der Andacht lesen konnten: ,Der ewige Gott ist eure Zuflucht und unter euch
sind seine ewigen Arme”. Der Herr, der uns das Leben geschenkt hat, der einen Plan fiir unser
Leben hat.

Das festzuhalten, lohnt sich. Amen.



