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Mühlacker/Sersheim 

Bezirk 

Vaihingen an der Enz 

WOCHE 1 
 

 
Liebe Kleingruppenleiter,  
im Folgenden findet Ihr einen Leitfaden, der euch helfen kann, eure Treffen zu gestalten.  
 
Vorschlag für einen Ablauf (an den ihr euch nicht halten müsst):  

 10-15 Minuten Ankommen und Austausch  

 Gebet  

 5-10 Minuten Videoclip/ Lesen eines Bibeltextes  

 30 Minuten Gruppengespräch  

 10 Minuten Abschlussgebetsrunde  
 
Möglicher Einstieg: Austausch über folgende Frage:  
Wie ist dein erster Eindruck von Adam Hamilton’s Buch «Gegen die Angst» und wie bist du mit der 
Lektüre gestartet?  
 

Schwerpunktgespräch:  

Wir schlagen euch vor, gemeinsam den jeweiligen thematischen Videoclip von Barry Sloan 

anzuschauen und die Impulse am Ende für euer Gruppengespräch aufzunehmen.  

 

Ihr könnt aber selbst entscheiden, worüber ihr schwerpunktmäßig sprechen wollt. Ihr beispielsweise 

auch eine der Bibelstellen der Woche gemeinsam lesen und darüber sprechen. 

 

Videoclip zur 1. Woche:  „Befreit leben“ 

Ihr könnt den Clip unter dem folgenden Link aufrufen:  https://youtu.be/M6F3ud7d2XE  
 

 Hier sind die Fragen für das Gespräch, die auch am Ende des Videos eingeblendet werden: 

 

 

 

https://youtu.be/M6F3ud7d2XE

